
 

ASSOCIATIONS CULTURELLES 

SAISON 2022-2023 
 
 

MIS A JOUR 12:00:52 

 
ANIMATION 

 
➢ A MOT RIRE YOGA DU RIRE 

Christian BIGOT – Président  06 29 02 59 74 - cbbigot@hotmail.fr 
Siège : 2 chemin des Ménestrels, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  

 
➢ AMICALE FRANCO BELGE 

Daniel COURBOT – Président  04 68 69 01 18 
Siège : 6 rue des coquelicots, 11240 Belvèze du Razès, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ARTEMISIA ANIMATION NATURE 
Alain GASTON – Président  09 79 21 83 16 - lartemisia@free.fr 
Siège : 9 rue Marcel Pagnol, 11300 Cépie 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ASSOC.RETRAITES ASM 
Jacques LABATUT – Président  04 68 31 08 48 
Siège : 14 rue blanquerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ATELIER DES PEINTRES DE LIMOUX 
Christiane DOUTRE – Présidente  04 68 69 56 11 - christiane.doutre@gmail.com 
Siège : 2 rue André Chenier, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ AVF ACCUEIL VILLAGES DE FRANCE 
Rolande BONNEFOND – Présidente  04 68 31 72 69 - avflimoux@orange.fr 
Siège : 14 rue blanquerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ BISOUS DES CEVENNES ANIMATION CULTURELLE 
André BOT – Président  06 61 41 88 31 
Siège : 30 avenue Oscar Rougé, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ BOTAFOGO SAMBA 
Nadège GINEST -- Présidente  06 81 64 36 46 - quendor@club-internet.fr 
Siège : 5 avenue Fabre d'églantine, 11300 Limoux 

 



➢ BRIDGE CLUB 
Marie-Christine RIU – Présidente  04 68 31 66 07 - 06 17 97 08 19 - 04 68 74 98 79 
Siège : 7 avenue du pont de France, 11300 Limoux - bridgeclublimoux@gmail.com 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CATHAR'ACT FESTIVAL COURT MÉTRAGES 
David STRELKOFF – Président  06 20 64 74 39 - 06 60 29 39 75 - 04 68 74 83 75 
Siège : 11 rue bladerie, 11300 Limoux - catharact.audiovisuel@gmail.com 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CLUB CANIN 
Catherine ROUGERON – Présidente  04 68 31 09 64 - 06 22 69 47 51 
Siège : 5-7 avenue Charles de Gaulle, 11300 Limoux   

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CULTURES COEUR DE L'AUDE 
Fabrice FERLUT – Président  06 99 55 63 84 
Siège : 10 rue de l'ancien port des Catalans, 11100 Narbonne 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ EVENEMENTIEL CONCOURS DE CHANTS 
Monique LINGUAGROSSA – Présidente  06 04 46 35 23 - 06 18 05 46 93 
Siège : 4 rue Marechal Foch, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ KUNDALINI YOGA 
Florence DRIEU – Présidente  06 09 70 55 57 
Siège : 27 avenue Fabre d'Eglantine, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LIMOUX BRASS FESTIVAL 
Jean MARTINEZ – Président  04 68 31 55 05 - contact@limouxbrass.fr 
Siège : 14 avenue du Maquis, 11300 Limoux   

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LIMOUX SPECTACLES 
Brigitte ROMERA – Présidente  04 68 69 53 38 - romera.emile@orange.fr 
Siège : 4 route de Saint Couat, 11300 Castelreng 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LIRE ET FAIRE LIRE 
Élisabeth AUDOUY – Présidente  06 51 22 23 23 - 04 68 20 72 46 
Siège : Hameau de Vandemie, 11300 Limoux - elisabeth.grau.audouy@gmail.com 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ SCRABBLE 
Serge CASTERAN – Président  04 68 31 13 76 - andre.ferreres@orange.fr 
Siège : 2 chemin Saint-Pierre, 11300 Toureilles 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ TOUTTACOT VOITURES ANCIENNES 
Pierre FAJAL – Président  04 68 20 16 36 - fajal.pierre@hotmail.com 
Siège : 36 avenue Oscar Rougé, 11300 Limoux 

 



➢ TRADENBULLE TRAD DANSES 
Catherine LANERES – Présidente  06 24 88 47 42 - 06 51 09 99 28 
Siège : 10 rue de Bourgogne, 11300 Limoux - tradenbulle@free.fr 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ UCAL UNION DES COMMERÇANTS 
Dominique FROMILHAGUE – Présidente  04 68 31 25 83 - 06 11 88 65 29 
Siège : boutique saga rue des augustins, 11300 Limoux - ucal.limoux@gmail.com 

 

ATELIER 

 
 

➢ AMOTISEE 
Andréa LONDONO LOPEZ – Présidente  07 86 32 28 69 - amotisee@outlook.fr 
Siège : Hammeau de Vendemie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ASSO DESMAN-ITOU IMPROVISATION 
Gabriel CONRAIRIE – Président  06 58 00 87 65 - desmanitou@gmail.com 
Siège : 36 avenue Oscar Rougé, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ASSOCIATION AMIC'PATCH 
Marie-Claude DUDONNEY – Présidente  06 88 40 30 42 - ulysseo11@free.fr 
Siège : 2 chemin des prades, 11300 Lauragel 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ATELIER DESSIN / PASTEL / PEINTURE ACRYLIQUE / ECRITURE AMIS DU MUSÉE PETIET 
Ghislaine ABADIE – Présidente  06 09 59 53 51 - ghislaine.abadie@orange.fr 
Siège : Espace fecos, 7 avenue du pont de France, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ATELIER COQUELICOT / DÉCOUVERTE 
Françoise GOUVERNEUR – Présidente  06 88 86 31 55 - 06 04 17 62 05 
Siège : 1 chemin des Bausses, 11300 Villelongue - ateliercoquelicots@gmail.com 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ATELIER DE CALLIGRAPHIE 
Nise MASSÉ BONNAVENTURE – Présidente  06 83 85 63 13 
Siège : Mairie de Pieusse, 11300 Pieusse 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ BIBLIOTHÈQUE SONORE 
Gilbert JOLY -- Président  04 68 32 62 99 - 06 87 47 47 27 - gilbertjoly@free.fr 
Siège : Route de Chalabre, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ BISOUS DE L'AUDE 
André BOT -- Président  09 53 70 13 55 
Siège : 17 rue Saint Paul, 11300 Limoux 

 
 

➢ CHEMIN FAISANT 



Anne TASSEI -- Présidente  06 63 65 13 65- 06 48 67 15 89 
Siège : 3 bis rue grammatique, 11300 Limoux - cheminfaisantassociation@gmail.com 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CITE COUNTRY MUSIC 
Michel LORENZO -- Président  06 76 05 02 39 - michellorenzo@gmail.com 
Siège : 13 rue des Trouveres, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 COUCOU ATELIER 
Moran MERILES -- Président  06 86 37 74 41 
Siège : 1 rue Maurice Lacroux, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CLUB TAURIN LIMOUXIN 
Jean-François TISSEYRE -- Président  06 22 69 47 51 
Siège : café du Tivoli 46 avenue Fabre d'Eglantine, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ELAN 
Claudine BERNARD -- Présidente  04 68 31 52 07 - 09 62 57 72 57 
Siège : 7 avenue du Pont de France, 11300 Limoux - claudine.bernard11300@orange.fr 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LE PETIT ATELIER 
Claudine BIELLERY -- Présidente  06 02 24 80 94 
Siège : Musée Petiet, promenade du Tivoli, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ L’ÉCHIQUIER LIMOUXIN    
Eric DELJEHIER -- Président  06 95 24 07 26 - 06 10 30 46 46 - limoux.echecs@free.fr 
Siège : 24 rue de la Bordette, 11250 Pomas 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 LYRE INTERCOMMUNALE DU LIMOUXIN 
Jacques SALASAR -- Président  06 47 36 35 38 - ecole.musique@cc-limouxin.fr 
Siège : 14 avenue du Maquis, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ RUEDEZARD COURS DE GUITARE 
Henry ANDRIEU -- Président  04 68 25 28 85 - contact@ruedezarts.fr 
Siège : 13 rue des cordeliers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ TERR'AMICA COURS DE POTERIE 
Jean Claude LORENZINI -- Président  06 70 80 69 03 - terramica.formation@gmail.com 
Siège : 19 rue des études, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ TOULEZAR 
Pascal BALLARIN -- Présidente  07 60 66 92 47 
Siège : 11 rue du pont neuf, 11300 Limoux 

 



 

ATELIER CHANT 

 
 
 

 CANTI CANTA ATELIER CHANT 
Éric AUGOYARD -- Président  06 73 93 56 02 
Siège : 11 rue du village, 11300 Bouriège 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CHŒUR LIMOUXIN CHORALE 
Jeannine LECENES -- Présidente  04 68 31 69 54 - lecenes.daniel@orange.fr 
Siège : 1 rue de la forge, 11300 Pauligne 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CHORALE ODYSSEUS 
Catherine TURKE -- Présidente  04 68 31 01 77 - ensemble.odysseus@gmail.com 
Siège : 13 rue blanquerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CHORALE LES POLISSONS 
Anne-Marie BAILLAUQUES  -- Présidente  06 47 36 35 38 - a.baillauques@limoux.fr 
Siège : 34 avenue André Chenier, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CHORALE POPULAIRE DE LIMOUX 
Chantal CHERAMY -- Présidente  04 68 31 35 06 - 06 59 74 68 24 
Siège : 7 allée des lavandes, 11300 Cournanel - chantalcheramy@orange.fr 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CONSERVATOIRE DE LIMOUX 
Jean BRUNET -- Président  06 68 31 55 05 - ecole.musique@cc-limouxin.fr 
Siège : 14 avenue du Maquis, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 COURS DE CHANT / COACHING VOCAL 
Marina BELLINELLO -- Présidente  06 11 43 45 34 
Siège : 6 rue de la buade, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ JOUER DE SA VOIX 
Martine ALO -- Présidente  06 88 40 81 64 
Siège : 7 avenue du Pont de France, 11300 Limoux 

 
 

ATELIER ANIMATION 

 
 

➢ AMIS MUSÉE 
Dominique BONHOURE -- Présidente  06 52 23 44 79 
Siège : Espace Fécos 7 avenue du Pont de France, 11300 Limoux 

 



 
➢ ÉVEIL MUSICAL 

Allegro Musique  09 70 71 07 07 
Siège : 21 rue des rosiers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ NOCES ET BULLES SALON DU MARIAGE 
Shirley VESCO -- Présidente  06 30 07 03 74 - perles.telonshaut@yahou.fr 
Siège : Domaine la bichonnière, domaine les vallons, 11300 Limoux 

 
 

AUTRES ASSOCIATIONS 

 
 

➢ AMICALE LA FLAMME POMPIERS 
Ludovic ALEX -- Président  08 92 97 62 51 
Siège : Caserne des sapeurs-pompiers, Porte Saint-Jean, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CHASSEUR DE LIMOUX 
Philippe SATGE -- Président  04 68 31 40 60 
Siège : Rue Emile Ecre, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CINÉ CLUB 
Andrée VIDAL -- Présidente  04 68 31 70 74 - cineclubdelimoux@gmail.com 
Siège : Chemin Lakanal, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CLUB ENTREPRENDRE EN HVA 
Pascal BOURBON -- Président  04 68 31 82 32 
Siège : PRAE Charles Cross BP47, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FINS GOURMETS FÊTE DE LA FRICASSÉE 
Fins Gourmets des marronniers  04 68 31 09 64 
Siège : Bar el Matador, 26 allées des Marronniers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FOYERS DES JEUNES TRAVAILLEURS 
Lucie PICCOLO -- Présidente  04 68 74 70 70 - fjtlimoux@laposte.net 
Siège : 18 avenue André Chénier, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ IMVA AIDE INSTALLATION ENTREPRISE 
Pierre VERGE -- Président  04 68 31 26 26 - contact@initiativehautevalleedelaude.com 
Siège : 1 avenue Salvador Allende, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LE SEL DE LA TERRE 
Maison commune des sels  06 77 46 61 19 
Siège : 14 rue blanquerie, 11300 Limoux 

 



 
➢ LIGUE DES DROITS DE L'HOMME 

Mohamed YOUSFY -- Président  04 68 31 40 17 
Siège : 30 avenue du 1er mai, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ MAISON DE L’AMITIÉ 
Bernard BOTET -- Président  04 68 20 41 13 
Siège : Imp. André Chénier, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ OC'TEHA AMÉLIORATION HABITAT 
Julien MONIA -- Président  09 61 66 92 65 - contact@octeha.fr 
Siège : 47 avenue Fabre d'églantine, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ SCOUTS ET GUIDES DE LIMOUX 
Madame ROUX -- Présidente  06 82 25 09 43 - sgdf.ndm@gmail.com 
Siège : rue du Presbytère, 11300 Limoux 

 
 

ASSOCIATIONS CARITATIVES 

 
 

➢ AFDAIM ADAPEI FOYER HANDICAPES 
AFDAIM ADAPEI 11  04 68 31 70 84 
Siège : rue du Docteur Sarda, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ALAM 
Sylvie CARBONNEL -- Présidente  06 03 99 42 59 
Siège : 36 rue des pruniers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ AMICALE DONNEURS DE SANG 
Elisabeth RIGAUD-SALA -- Présidente  06 83 87 52 44 
Siège : avenue de l'hôtel de ville, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ APAM 
APAM 11  04 68 74 72 00 
Siège : 9 rue bourrerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ASP-11 AUDE 
Henry-Pierre CORNU -- Président  04 68 72 68 96 - asp-aude@orange.fr 
Siège : 2 rue Jean Moulin, 11610 Pennautier 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ASSOCIATION EVA 
Louis BOURREL -- Président  04 68 31 25 25 - 07 96 63 91 13 
Siège : 36 rue Oscar Rouge, 11300 Limoux - louis.bourrel@orange.fr 

 



➢ BOUCHONS 11, SOLIDARITÉ HANDICAP 
Bernard SANCHEZ -- Président  06 86 99 94 70 
Siège : 25 rue blanquerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CADA DE L'AUDE, DEMANDEUR ASILE 
Monsieur RATZEL -- Président  04 68 69 77 90 - infos@france-terreasile.org 
Siège : Rue Blériot ZAC des Pyrénées, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CROIX ROUGE FRANÇAISE 
Marie-José SANCHEZ -- Présidente  04 68 31 63 06 
Siège : 49 rue du palais, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ DÉPASSONS LE HANDICAP 
Monsieur JORDAN -- Président  04 68 31 52 07 
Siège : Domaine de la flotte, 11300 Pieusse 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ GRATIL.IB GRATUITERIE 
Monsieur GRASSIMEAU -- Président  06 43 95 50 25 
Siège : 33 rue de la mairie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 LIEU DE RESSOURCE 
Cathy CROSS -- Présidente  04 68 74 73 50 
Siège : 3 rue du pont neuf, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LIMOUX ENTRAIDE 
Robert LACOSTE  04 68 31 78 05 
Siège : 38 rue Jean Jaurès, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LION'S CLUB DOYEN 
Michel RIVIERE  Inconnu 
Siège : 1 place Général Leclerc, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LION'S CLUB LA SEMILLANTE 
Colette POUECH  04 68 31 06 38 
Siège : 96 rue Saint Martin, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ MOTS POUR MAUX 
Monique LINGUAGROSSA  06 04 46 35 23 
Siège : 4 rue Marechal FOCH, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ PROTECTION CIVILE DE L'AUDE 
Laurent NORMAND  06 03 89 12 99 
Siège : 36 rue Oscar Rouge, 11300 Limoux 

 



➢ RESTO DU COEUR 
Alain SIMON et Bernard BLOMME  04 68 25 99 19 
Siège : 5 avenue de la gare, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ROTARY DE FRANCE 
Régis CANAL  06 07 85 97 70 
Siège : Hôtel Moderne et Pigeon 1, PI, Gen. Leclerc 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ SECOURS CATHOLIQUE 
Gérard AFFLALET  06 82 42 76 19 
Siège : 4 route de Carcassonne, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ TELETHON BENEVOLES 
Colette POUECH  06 74 07 76 20 
Siège : rue de la Teouliere, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ VMEH VISITEURS HÔPITAL 
Danielle THERON  04 68 31 03 30 
Siège : 32 rue des Augustins, 11300 Limoux 

 

CARNAVAL 

 
 

➢ COMITE DE CARNAVAL 
Pierre FERRAND, Josian BOURREL et Vincent DE OLIVEIRA  06 25 42 76 90 
Siège : Café du Commerce, 11300 Limoux 

 

COM QUARTIER 

 
 

➢ COM QUARTIER FLASSIAN 
Jean Pierre LEMOINE  04 68 31 47 64 
Siège : 1 rue du Dr Ferroul, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COM QUARTIER CENTRE VILLE 
Roger BRAU  04 68 31 00 85 
Siège : 4 rue de l'Airal, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COM QUARTIER ROUTE CHALABRE 
Serge BOUSSIOUX  04 68 31 67 04 
Siège : rue du Pont des Poupes, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COM QUARTIER SAINT ANTOINE 
Jacques CANDAU  04 68 31 13 59 
Siège : 18 rue Denfer Rochereau, 11300 Limoux 



 
➢ COM QUARTIER SUD DE LIMOUX 

Eugène GUZMAN  06 56 87 57 13 
Siège : 27 chemin de serre de Cournanel, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COM QUARTIER VENDEMIES 
Jean Claude AUDOUY  06 88 70 87 54 
Siège : Hameau de Vendemies, 11300 Limoux 

 
 

DANSE 

 
 

➢ ANA YERNO 
Ana YERNO  06 89 79 90 62 
Siège : 35 rue des pâquerettes, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CA'DANSE 
Aurélie DEBORD  07 67 17 98 34 - cadanse@gmail.com 
Siège : 2 avenue Fabre d'eglantine, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COMPAGNIE PORTE SUD 
Laurence WAGNER  06 83 17 59 91 - 04 68 74 48 42 - contact@cie-portes-sud.com 
Siège : 7 avenue du pont de France, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COUNTRY 
Annick LAPOTRE  07 87 32 08 76 
Siège : 5 allée du verger, 11300 Lauragel 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ DANSE SEVILLANES 
Nathalie SINATORA  06 76 28 65 77 
Siège : 9 allée des marronniers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ DA ME SALSA 
Messieurs BLANCHEMIN et COUGNOUX  06 16 09 47 61 
Siège : Maison association 36, rue Oscar Rouge, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ENTENTE GYMNIQUE 
Alain CASTAN  04 68 74 96 32 
Siège : 36 avenue Oscar Rouge, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ESPACE DANSE 
Kitty CHAUVET  06 15 85 67 46 
Siège : avenue Catalogne, 11300 Limoux 

 



➢ FA SI LA DANSER 
Serge BOURGEAU  06 08 31 31 24 
Siège : Salle de quartier route de Chalabre, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ PAT VON ESSEN 
Patricia VON ESSEN  06 70 43 68 18 
Siège : 50 avenue du 1er mai, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ SEVILLANES LAS CHULAS 
Nathalie SINATORA  06 76 28 65 77 
Siège : Café du Matador Allée des marronniers, 2 avenue de la Fournet Grande, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ TEMPO DANSE 
Valérie FORTET  06 15 20 60 00 
Siège : 23 rue du bory, 11300 Loupia 
 
 

ENVIRONNEMENTALES 

 
 

➢ ADEAR GRAINE DE PAYSAN 
Monsieur VASLIN  04 42 51 09 05 
Siège : 12 rue des Genets, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 AUDE CLAIR 
Marie GAYRARD  04 68 31 29 20 
Siège : 32 rue des augustins, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ECO-CITOYENNETE 
Flora JOUBIER  06 82 51 05 38 - flora.joubier@eco-citoyennetes.fr 
Siège : 7 rue du Cougaing, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FLOREAL 
Monsieur SMITH  04 30 36 43 51 
Siège : 29 avenue Fabre d'églantine, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 LE PARCHEMIN 
Guy ALBERT  04 68 31 49 25 - acceuil@leparchemin.org 
Siège : 19 avenue catalogne, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 LES ARISTOCAT'S 
Association Les Aristocat's  06 81 00 63 06 
Siège : 7 avenue du pont de France, 11300 Limoux 

 
 



➢ MAISON PAYSANNE 
MP11  07 55 60 41 75 
Siège : 1 avenue Salvador Allende, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ NATURE ET PROGRÈS 
Béatrice TEDESCO  07 68 03 61 41 
Siège : 12 rue des Genets, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ RONRONS ET CHATONS 
RONRONS ET CHATONS  07 64 74 11 40 - ronronsetchatons@gmail.com 
Siège : 17 bis avenue du Lauragais, 11300 Limoux 
 
 

FÊTES 
 
 

➢ COMITE DES FÊTES DE FLASSIAN 
Aurore JUNOD  Inconnu 
Siège : 1 rue des Études, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 COMITE DES FÊTES ARAGOU / PETITE VILLE 
Florian BOUSQUET  06 72 28 85 44 
Siège : 2 rue du carignan, 11300 Cépie 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 COMITE DES FÊTES GRAND'VILLE 
Pierre FABRE  06 31 01 26 35 
Siège : rue Jean Jaurès, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 COMITE DES FÊTES VENDEMIES 
Anne Marie LAPEYRE  06 37 77 58 13 
Siège : domaine de payrouliés, 11300 Limoux 
 
 

FORMATION / ÉDUCATION 

 
 

➢ ACALEP 
Georges LALANE  04 68 31 38 49 
Siège : 8 rue des figuiers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ APP 
Olivier SOTTO  04 68 31 51 40 
Siège : 38 espace Jean Jaures, 11300 Limoux 

 
 
 



➢ ARTS VIVANTS 
Liliane GODEFROY  04 68 11 74 35 - administration@artsvivants11.fr 
Siège : 32 avenue Franklin Roosevelt, 11000 Carcassonne 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ASS.FAMILIALE LIMOUXIN 
Andrée IBAC  04 68 31 14 71 
Siège : 4 promenade des rives, 11300 Saint-Polycarpe 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ BATIPÔLE 
André MONELL  04 68 31 32 15 - acceuil@batipolelimouxin.com 
Siège : ZI Batipôle, 11300 Saint-Martin de Villereglan 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CFPM 
Marcel SARDA  04 68 31 70 40 - communication@cfmp-formation.fr 
Siège : 5 avenue de la gare, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CIO 
Centre d'Information et d'Orientation  04 68 31 28 79 
Siège : 3 rue bourrerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ EMPLOI ET PARTAGE 
Clotilde JOSSE  04 68 31 76 57 
Siège : 84 rue Saint Martin, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FCPE 
Nathalie WAESSEM  04 68 32 61 16 
Siège : 21 rue des rosiers, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ L'ADULESCENT 
Michel MESSAOUDANI  04 68 69 56 11 
Siège : 11300 Villelongue 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ MISSION LOCALE 
Jean Pierre MUNICH   04 68 74 70 90 - communication@mloa.fr 
Siège : MLI DR 11, 5 avenue de la gare, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ PEEP 
Monsieur FABRE  Inconnu 
Siège : 14 rue blanquerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ TIERS-LIEU LIMOUX - AUX MANETTES 
Florence THOLLY  04 68 74 73 30 
Siège : 7 rue du Cougaing, 11300 Limoux 
 



 

OCCITANIE 

 
 

 ESCOLA CALENDRETA LIMONSECA 
Alexandre APARICIO  04 68 31 54 35 
Siège : 1 rue de l'aiguille, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FESTIV'OC 
Barbara LEVACHER  04 68 31 54 35 - festivoc@gmail.com 
Siège : 1 rue de l'aiguille, 11300 Limoux 
 
 

PATRIMOINE 

 
 

➢ ADLC 
Yvan EFRATAS  06 72 93 03 84 - yvan.efratas@orange.fr 
Siège : 11 rue bladerie, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 AMIS ASSOMPTION 
Roger TISSEYRE  04 68 31 79 48 
Siège : 6 rue de la croix, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 AMIS NOTRE DAME DE MARCEILLE 
Angel MARIN  04 68 31 02 11 
Siège : Paroisse Saint-Martin, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 AMIS ORGUE 
Christine TRANCHANT  04 68 25 52 26 - christran@wanadoo.fr 
Siège : 25 avenue, Président Wilson, 11000 Carcassonne 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ASSOCIATION DES AMIS DE LA MISÉRICORDE 
Michel CATHALA  04 68 25 52 26 - michel.cathala@orange.fr 
Siège : S/C Communauté de Communes du Limouxin, 2 place Alcantara, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CONNAISSANCE DU MONDE 
Maryannick PAULET  04 68 69 54 70 
Siège : domaine les Rebelles , 11300 Ajac 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FONDATION ATP 
Nadine EGEA  04 68 69 53 65 - atp.aude@orange.fr 
Siège : 7 avenue du Pont de France, 11300 Limoux 

 
 



➢ FONDATION CATHARE 
Marie José APARICIO  04 68 31 14 72 
Siège : 2 avenue Oscar Rouge, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ INSTITUT DES ARTS DU MASQUE 
Guillaume LAGNEL  06 11 68 15 60 - institutartsdumasque@gmail.com 
Siège : 18 rue du Palais, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ ITINÉRANCE DES ARTS OCCITANO-CATALAN 
Patrice JAMMES  Inconnu 
Siège : 2 avenue Oscar Rouge, 11300 Limoux 

 
 

 

PATRIOTIQUES 

 
 

➢ AMICALE 17EME 
Denis NICOLAS  Inconnu 
Siège : 29 rue bergeronnette, 66000 Canet-en-Roussillon 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 ANCIENS COM. -DE 20 ANS 
Robert BLANCHARD  04 68 31 14 72 
Siège : 46 Boulevard de la gare, 11260 Esperaza 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ COMITE LÉGION D'HONNEUR 
Jean RAYNAUD  04 68 31 23 18 
Siège : 10 rue Montsegur, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FEDER. PORTE DRAPEAUX 
FEDER PORTE DRAPEAUX  Inconnu 
Siège : EHPAD André Chénier, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ FEDERATION RETRAITES GENDARMERIE NATIONALE SECTION LIMOUX 
Jean-Raymond BERTRAND  06 51 48 33 74 
Siège : 1 chemin du moulin, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 FNACA ANCIENS COMB. AFRIQUE DU NORD 
André PAUL  04 68 31 21 38 
Siège : 13 rue François Mauriac, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ MÉDAILLES MILITAIRES 
Jean CASTELNAUD  09 80 84 61 32 - j.castelnaud@aliceadsl.fr 
Siège : 12 rue Gabriel Faure, 11300 Limoux 

 



 
➢ ORDRE NATIONAL DU MÉRITE 

Philippe MARSHALL  Inconnu 
Siège : 1 place de la croix, 11290 Alairac 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ PRISONNIERS DE GUERRE 
PRISONNIERS DE GUERRE  04 68 31 00 16 
Siège : 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ RHIN ET DANUBE 
Jean CARBOU  Inconnu 
Siège : domaine de Flassian, 11300 Pieusse 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ SOUS OFF. EN RETRAITE 
Gérard LHERNOULD  04 68 72 55 86 
Siège : place des anciens d’Algérie, 11000 Carcassonne 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ SOUS OFF. EN RETRAITE 
Jean BROQUIN  Inconnu 
Siège : maison du combattant, 11000 Carcassonne 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ UNION IACV 
Franc NEGRINI  04 68 31 16 37 
Siège : 16 avenue du Mauzac, 11300 Pieusse 

 
 

PROMOTION VIN 

 
 

➢ AOC LIMOUX 
Jean FAU  04 68 31 12 83 - syndicat@limoux-aoc.com 
Siège : 23 avenue Fabre d'Eglantine 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ CAPITOULS 
Patrice CATHALA  06 71 70 85 00 - confreriecapitoulslimoux@orange.fr 
Siège : rue du village, 11300 Bouriège 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 CAVE ANNE DE JOYEUSES 
Rémy FORT  04 68 74 79 40 
Siège : 41 avenue Charles de Gaulle, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

 COOP. SIEURS D'ARQUES 
Pierre Louis FAREGES  04 68 74 63 00 
Siège : Coop Sieurs d'Arques, avenue du Languedoc, 11300 Limoux 

 



 
➢ MOUSQUETAIRES DU RAZES 

René GARDIN  04 68 31 88 04 
Siège : 14 rue de la colline, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ S.I VINS EFFERVESCENTS LIMOUX 
Thierry GARRIGUES  04 68 31 12 83 
Siège : 20 avenue du pont de France, 11300 Limoux 

 
 

RADIO 
 
 

 CONTACT FM 88.8 
Farid KHERDOUCHE  04 68 72 64 64 - contactfm@orange.fr 
Siège : avenue du pont de France, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ RADIO BALLADE 101.8 
RADIO BALLADE 101.8  04 68 74 25 74 - antenne@radioballade.net 
Siège : avenue Oscar Rouge, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ RTL2 
Jean Pierre AUDOUY  04 68 31 28 96 
Siège : 49 rue du Palais, 11300 Limoux 
 
  

THÉÂTRE 
 

 
➢ ATP 

Pascal MALMASSON  04 68 69 53 65 - atp.administration@orange.fr 
Siège : 7 avenue du Pont de France, 11300 Limoux 

 ______________________________________________________________________________________  
 

➢ LA TROUPE D'ICI 
Geneviève MARIS  Inconnu 
Siège : 11300 Ajac 
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